
１．場　所 アリーナ

２．日　時 月曜日 １９時００分～２０時４５分

３．対　象 ・高校生を除く18歳以上の人　　・中学生

＊「スポーツ教室のきまり」に同意される方

４．定　員 70人 (中学生は最大30人まで）

５．指導者 静岡市バスケットボール協会　指導員

６．受講料

７．持ち物 運動のできる服装・体育館シューズ

水分補給ができる物

８．備　考 ●「スポーツ教室のきまり」を必ずご覧ください。（裏面に記載）

募集日時 ９時３０分　受付開始

 [申込の流れ] ＊受付開始時点で希望者（受付会場にお越しの方）が定員を超えている

　場合は、その場で「抽選」を行います。

　（１人１名分・代理申込の方は18歳以上に限ります。）

＊８月２日（日）20時までに申込人数が最少催行人員(10人)に

　満たない場合は原則、休講とさせていただきます。

＊休講の場合は８月３日以降２～３日中に北部体育館より連絡いたします。

＊申込受付時間は９時～20時となります。

＊教室開講後も定員に満たない場合は、 20時まで

　事務所窓口にて受け付けます。（申込順）

【主　催】 【お問合せ】 静岡市北部体育館

〈指定管理者：（公財）静岡市スポ－ツ協会〉

TEL：054-255-6262

令和８年度 第２期 バスケットボール教室 開 催 要 項

8月 10 24 31

9月 14 28

10月 19 26

11月 9 16 30

（全１０回）

7,800円

  令和８年７月１３日  (月)

　受講料持参の上、事務所窓口にお越しください。

9月30日  (水)

近年バスケットボールへの関心が一段と高まってきました。

見た目以上に動きの激しいスポーツですが動き始めると楽しいスポーツです。

教室では、ゲームを多く取り入れて進めています。


