
１．場　所 アリーナ

２．日　時 下表記載の水曜日　　　　１部：１７時２０分～１８時３５分

２部：１９時００分～２０時１５分

（全１０回）

３．対　象 各部： 小学３～６年生 ＊「スポーツ教室のきまり」に同意される方

４．定　員

５．指導者 静岡市バレーボール協会　指導員

６．受講料 各部

７．持ち物 運動のできる服装・シューズ（上履き不可）・水分補給ができる物

８．備　考 ●「スポーツ教室のきまり」を必ずご確認ください。（裏面に記載）

●駐車台数に限りがありますので、見学はご遠慮ください。

９時１０分　受付開始

 [申込の流れ]

＊東部体育館窓口で申込書記入の上、受講料をお支払いください。

＊受付開始時点で定員を超えている場合は、その場で抽選となります。

　（１人１名分・代理申込の方は18歳以上に限ります。）

＊4月3日(金)20時までに申し込み人数が最少催行人数(10人)に満たない場合は、

原則休講とさせていただきます。(休講の場合は東部体育館より連絡いたします。)

＊定員になり次第受付終了となりますが、定員に満たない場合は

まで申込順で受けつけます。

＊窓口は、９時から20時までとなります。（休館日を除く）

各部　40人

6,300円

令和８年度 第１期 ミニ・バレーボール（１部・２部）

5月 13 20 27

開 催 要 項

4月 15 22 6月 10 17 24

7月 1 8

令和８年５月３１日  (日)

募集日時   令和８年３月１１日  (水)

バレーボールの基本となる技術を、ゲームを含めながら楽しく練習します。

体力・精神力の向上を図るとともに、

仲間とのふれあいの中で友だちを大切にする心も育てます。


